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Algunas formas de cotidianas de colaborar
a favor del ambiente

ACTIVISTAS AMBIENTALISTAS

* Duchas cortas de méaximo 10 minutos
*» Eliminar desechables
* Minimizar el consumo de carne

Preferir en lo posible caminar, o el uso de bicicleta o de autos
de bajo consumo de gasolina

Generar el minimo de desechos, prefiriendo la compra de
productos a granel

Consumir en mercados agroecolégicos locales
Reciclar o darle una segunda vida a todo lo que se compra.

Elegir espacios naturales para vacacionar, dejandolos mas
limpios que como se encontraron

LUCHAR POR
LA ESPERANZA
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